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■例会出席者  23 名（会員総数 29 名）  出席率   79・3 ％ 

                       修正出席率 93・1 ％ 

■メークアップ 三好亘君(1/21 脇町 RC), 森廣一君(1/23・24 ライラカウンセラーミーティング) 

        田中義美君(1/22 美馬商インターアクトクラブ) 

■ゲスト 国見良人様（脇町ＲＣ） 

■会長挨拶  （会長代理 伊良原君） 

寒い日があり、暖かい日もあり、気象変化が激しい毎日で、三寒四温の日々体調には充分気をつけて

下さい。    

■幹事報告 川田幹事 

週報到着 脇町ＲＣ  

到着書類 ガバナーエレクト事務所より、 

      ライラ委員会森委員に地区チーム研修セミナー（DTTS）の案内 

      短期交換計画についての書類 

     ガバナー事務所より、 

      第 34 回少年少女キャンプの申し込みについての案内 

      社会奉仕委員会開催の案内 

      ハイチ地震義援金送金先のお知らせ 

      ロータリアン行動グループの最新情報 

      ロータリーと国連グローバルコンパクト 

      「友」インターネット速報 No41 

  連絡事項 オクトン社より名刺の申込み書届く 

       IM 出席の方 10 名登録料 1500 円  

     地区大会本登録：追加、取り消し、変更は 2 月 10 日まで 

■委員会報告  

  吉田親睦小委員：来月 20 日 21 日に京都旅行に行きます。この例会後、打合わせします。  

森インターアクト小委員長：短期交換留学の件ですが、美馬商インターアクトクラブで 1 名希望されて

いる方がいます。本当は国際奉仕委員会が係ですが、私の方が預かりでさせていただきます。 

  

■卓話    「 坂本龍馬と剣術について 」    卓話者  青木 茂生 君        

坂本竜馬は江戸の千葉道場で千葉周作のもと、北辰一刀流を学ぶ。 

北辰一刀流が多くの門人を輩出した理由は千葉周作の合理的な指導法にある。 

その一例が、竹刀を構えた時に剣先を常に揺らして変化にいつでも応じられるようにする「鶺鴒の尾」

である。このように、現代剣道の技法の基礎を確立したといってよい。 

今日の日本の剣道は、無雙神傳英信流（むそうしんでんえいしんりゅう）が主流になっている。 

   幕末江戸三大道場（ばくまつえどさんだいどうじょう）は、幕末期の江戸の剣術道場のうち、代表

的な以下の 3 道場を指す。 

玄武館 ： 北辰一刀流。1822 年（文政5 年）秋、千葉周作が日本橋品川町に開設。のち

に神田於玉ヶ池に移転。  

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%95%E6%9C%AB
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%B1%9F%E6%88%B8
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%89%A3%E8%A1%93
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%81%93%E5%A0%B4
http://ja.wikipedia.org/w/index.php?title=%E7%8E%84%E6%AD%A6%E9%A4%A8&action=edit&redlink=1
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8C%97%E8%BE%B0%E4%B8%80%E5%88%80%E6%B5%81
http://ja.wikipedia.org/wiki/1822%E5%B9%B4
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%96%87%E6%94%BF
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%83%E8%91%89%E5%91%A8%E4%BD%9C
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC%E6%A9%8B_%28%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E4%B8%AD%E5%A4%AE%E5%8C%BA%29
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%96%BC%E7%8E%89%E3%83%B6%E6%B1%A0


練兵館 ： 神道無念流。1826 年（文政 9年）、初代斎藤弥九郎が九段坂下の俎橋付近

に開設。のちに九段坂上（現在の靖国神社境内）に移転。 

士学館 ： 鏡新明智流。桃井春蔵が京橋蜊河岸に開設。 

これらの道場主を評して「位は桃井、技は千葉、力は斎藤」と言われた。 

成功する社長の三つの条件とは、素直であること、勉強すること、プラス思考であること。 

マザーテレサの 8 つの“anyway"についての資料配布。 

■ニコニコ 

  藤田君：退席のため内容不明 

三好君：この前 JC で無断欠席してすみませんでした。 

吉田君：ロータリークラブのゴルフ大会で優勝しました。 

森君：ライラカウンセラーミーティングに行って来ました。少し成長したように思います。こ        

れからもまだ成長しようと思います。                           

■欠席者  青木博美君、石井正司君、小野一史君、長浦保福君、林秀樹君、渡川悟君 

         欠席者は、メークアップをお願いします。 
■豆知識特選集  世界初の地下鉄は蒸気機関車だった。 

  

■次回例会  ２０10 年 2 月 2 日(火)  １８：３０より レストラン西岡 

 卓話                  世界理解月間 渡川 悟 
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