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ウイグルは中国の西北の辺境にあります。東はモンゴル、北はロシア、西はカ

ザフスタン、南はチベットと接地し、ユーラシアアジアの中心に位置しています。

面積は166万キロ平方メートルで中国の６分の１

あり、日本の4.5倍相当です。8000万人がウイグ

ルで住んでいて、それの半数がウイグル族です。

次に研究生活についてです。私の研究のテーマ

は、出生後早期の感染ストレスが思春期発達の成

熟後の成功度に及ぼす影響について研究しています。動物の場合は、体質的にスト

レスをかけると思春期発達が遅延すること、生後早期にストレスをかけると生殖機

能が低下することなどが報告されています。人の場合は、色々なストレスをかける

と起こる影響があることも報告されています。出生後感染ストレスを受けると思春

期発達の成功度にどんな影響があるのか実験を行っています。

■■卓話「ウイグルについて」 マイラ・イリアス様■卓話「ウイグルについて」 マイラ・イリアス様■■

（会員数28名）16名例 会 出 席 者

小松島ＲＣ 葛原明夫様
米山奨学生徳大医学部 マイラ・イリアス様

ゲ ス ト

森 廣一会員２メーキャップ

出 席 率

修正出席率

57.1％

64.3％
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みなさんこんばんわ。私の仕事は半分は事務所、半分は外が仕事の場となって

います。外に出ますとコンビニエンスストアを使わないときはありません。先日

あるコンビニで接客態度、言葉遣い、気遣いの素晴らしい女性店員さんに出会い

ました。その日は妻と仕事していまして、時間差で店を出た妻も彼女は素晴らし

かったと言っていました。たかだかコーヒーを買っただけですが、実に気持ちの

よい一日を過ごすことができました。 ロータリーでは五大奉仕のひとつに職業

奉仕を掲げています。彼女はロータリアンでは無いと思いますが、素晴らしい職

業奉仕を実践していると思いました。

仏教の教えで「無財の七施」という言葉があります。

1.眼施（げんせ）やさしい眼差（まなざ）しで人に接する

2.和顔悦色施（わげんえつじきせ）にこやかな顔で接する

3.言辞施（ごんじせ）やさしい言葉で接する

4.身施（しんせ）自分の身体でできることを奉仕する

5.心施（しんせ）他のために心をくばる

6.床座施（しょうざせ）席や場所を譲る

7.房舎施（ぼうじゃせ）自分の家を提供する

以上７つのことは財がなくても人に施しができる。という教えですが、コンビニの彼女は1から5までの施しを実

践していました。

ロータリーの奉仕も仏教の教えとよく似ているなと思いました。

■■会長挨拶■会長挨拶■■



☆欠席の会員はメークアップをお願いします。次回例会に欠席
の会員は、出席委員長までご連絡をお願いします。

卓話

2018年２月６日（火）18:30から
次回
例会

北室淳子会員・重田勝博会員・杉原節子会員

田中義美会員・田村光男会員・辻 貴博会員

戸島健治会員・中元 香会員・林 秀樹会員

東谷尚登会員・三好博子会員・三好 亘会員

欠 席

■■幹事報告■幹事報告■■

◇到着週報 阿波池田ＲＣ
◇回覧資料 抜筆のつづり

◇会計より
・2/8は後期会費の引き落とし

■■委員会報告■委員会報告■■

■■ニコニコ■ニコニコ■■

◇谷会員 誕生日、ゴルフ


