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出席報告 

会員数 会場出席 ZOOM 欠席 メーキャップ 修正合計 出席率 

31 １４  １７ ８ ２２ 71.0％ 

 

２０２５－２０２６年度 第 １４ 回 例会プログラム 

開会点鍾 １９時   四つのテスト／奉仕の理想 

ゲスト いません  

会長の時間／幹事報告／委員会報告／卓話／スマイルボックス発表 

 

会長の時間 

10月 19日に清月屋敷で「美馬ロ

ータリークラブ 20周年記念事業、

元楽天イーグルス監督今江敏晃氏講

演会＆ベースボールクリニック」を

開催しました。 

スタッフとして参加してくれたメ

ンバーの方々ありがとうございまし

た。また、企画をしていただいた三

好幹事ありがとうございました。ス

タッフを入れまして約 80名の講演

会となりました。 

まず、今江氏と徳島インディゴソ

ックスの代表(社長)の南氏に来ても

らい 1時間程度、講演会を行いまし

た。講演会というより今江氏と南氏のやり取りしながらのトークセッションという感じでした。幼稚園の頃

から体が大きかったとか、小学校 6年では身長が 170センチあったとか、中学時代に全国大会に出場したと

いうエピソードを話していました。中学では全国に名が知られており無双状態だったようです。 

PL学園に入るのですが、40校以上の高校からスカウトを受けた中で、PL学園が一番プロに近いと判断し

たからだそうです。残念ながら他の問題で「甲子園」に出られなかったそうですが PL学園では寮生活で先輩

のユニフォームを洗い、食事も作り、食事中の面倒も見るという体験をしたことで、野球においての周りを

見る、人の気持ちを察することができるようになったそうです。この経験が野球に役立ったようです。 

ドラフトでロッテに入り、2005年に日本シリーズで 8打席連続ヒットを放ちシリーズ MVP、2010年は日本

シリーズで打率 0.444でまた MVPになっています。その後フリーエージェントで楽天イーグルスに移籍、現

役引退後コーチ、監督を経て現在に至っています。 

講演も「昔の根性スポーツの話」から「守備機会はなるべく少ない方が良い」、「打席はチャンスで回って

こないでほしい」という話をしながら笑いを取り和やかに進みました。 

国際ロータリー２６７０地区 

例会場：森友 

毎週火曜日１９：００～２０：００ 



10分間の休憩を取りベースボールクリニックでは、打撃、守備、投球について的確に相談に応じているの

に感心しました。例えば、変化球に対応するバッティングはという質問に対して、実際にスイングを見て、

ダウンスイングの意識が強すぎてレベルスイングになっていない。バットを少し寝かせて、下半身が前に突

っ込みすぎず、胸が開くのを我慢してなどと指導していました。 

スローイングでは、肘が先に出てしまう子供がいて治すにはどうすればよいかという質問に対して、上腕

の使い方、胸の使い方、体の開きを我慢する、下半身を使う、ことを指導していました。 

スイングを見る、シャドウスローイングを見る、ボールを使っているわけではないのに、そこから良くす

るにはどうやればよいかを教えられるプロは凄いものだともいました。言葉で伝えられる能力に感心しまし

た。ちなみにゴルフも下半身だと教えてもらいますが、なかなか実行できないので 100切りができない私で

す。 

幹事報告 

・到着週報：阿波池田 RC 脇町 RC 鴨島 RC 

・徳島第Ⅰ・Ⅱ分区名簿をトレーに入れていますのでお持ち帰りください。 

・今週末 10月 25日 2025‐2026年度地区大会が開催されます。私と会長は 10時からの会長・幹事協議会に

出席するために先乗りしますが皆様は 12時 30分より本会議に出席お願いいたします。 

・10月 25日の地区大会で 100％ロータリー財団寄付クラブとして表彰されます。 

・10月 19日清月屋敷で開催した「今江敏晃氏講演会」の出席ありがとうございます。 

・先週新入会員候補 2名の回覧をしましたが異議がなかったため承認とさせていただきます。 

・20周年記念事業の一つとして「にし阿波花火」に協賛をしております。協賛席のチケットが届いておりま

す。10名分ありますので希望者が超えた場合は抽選とさせていただきます。 

委員会報告 

矢野親睦担当 

「次週の例会は懇親会とさせていただきます。男性 3,000円女性 1,500円の登録料でお願いします。12月 11

日は淡路島で河豚旅行、1月は蟹旅行を予定していますのでよろしくお願いします。」 

澤田ゴルフ担当 

「先週阿波池田 RC主管の 5クラブ対抗コンペがあり美馬 RCは 4位でした。」 

「11月 1日第 10回美馬 RC杯ラグビーフェスティバルが新町公園で開催されます。皆様は 9時集合でお願い

します。」 

卓話 

三好幹事 

 １９日に開催しました美馬 RC創立２０周年記念事業「元楽天ゴールデンイーグルス監督今江敏晃氏講演

会・ベースボールクリニック」の報告をする予定でしたが辻会長がほとんど報告していただいたため、この

記念事業の裏話を少し話します。 

元々１年前にお呼びすることを考えていたのですが昨年まさかの楽天ゴールデンイーグルス監督就任とい

うことで断念したことから始まります。昨年交流戦優勝という結果をだし、Bクラスとはいえ４位、まだ一

年目ということを考えてもクビになることは想像していませんでした。しかし今江氏の実力から、すぐどこ

かの球団からコーチとして呼ばれることを予想していたのですが２０２５年は一度グラウンドから離れる決

断をされたということを聞いてすぐに動きました。私が共同オーナーを務める徳島インディゴソックスの南

社長とボーイズリーグ時代の先輩後輩ということで、その縁で連絡させていただき徳島県西部の田舎に WBC

日本代表、日本シリーズＭＶＰ、そして１２人しかいないプロ野球の監督を経験したスターを、しかも低価

格で呼ぶことに成功しました。 

しかし１９日は小学生の野球大会と日程が被り集客が心配されました。１１時開始なのに１０時過ぎても



人が集まらず心配しましたが最終７０人超の人が集まってくれました。 

自身の歴史を語っていただき、後半は屋内でボールを使えないハンデもありながら子供たちに丁寧に、そ

して楽しく指導いただきました。子供たちは今江氏の全盛期はもちろん知らないのですが、それでも一流の

アスリートの指導は子供たちにかけがえのない経験になったと思います。 

私たちの住む地域は集団スポーツが少子化のため、やりにくい環境にあります。野球に限らずラグビーで

もサッカーでも武道でも音楽でも子供たちの将来性を狭めないというのは大人である我々の義務だと思いま

す。そのために我々美馬ＲＣは野球教室を開催したりラグビー大会を開催したり、バスケ教室など多種多様

の青少年事業を開催してきました。この地域の子供たちのため我々美馬ＲＣの存在意義があると思います。

２０周年という節目に改めて美馬ＲＣの歴史を感じさせる記念事業、そして４月１８日には式典を開催でき

るよう頑張っていきます。 

 

 

 

 

 



 

スマイルボックスの発表 

辻会員「今週の日曜日、つるぎチキンフェスタを開催します。宜しくお願い致します。」 

次回例会 

 １０月２８日火曜日  １９時００分～ 場所 森友 

懇親会 登録料男性３０００円女性１５００円お願いします。 

※出欠連絡は前日までに幹事までご連絡ください。 

 


